
 ر ی خ ای دهد تا مرگ غالب شود  ی خداوند اجازه م  ای است  آ نی ا یسوال اساس

 ۸ـ۱،  ۱۶مرقّس 

چون روز شَباّت گذشت، مریم مَجدَلیّه و سالومه و مریم، مادر یعقوب، حنوط  

کنند تدهین  را  بدن عیسی  و  بروند  تا  هفته،  2 .خریدند  نخستین روز  در  پس 

آنها به یکدیگر 3 .، به سوی مقبره روانه شدندرگاهان، هنگام طلوع آفتابحَ سَ 

امّا  4 «گفتند: »چه کسی سنگ را برای ما از جلوی مقبره خواهد غلتانید؟می

چون نگریستند، دیدند آن سنگ که بسیار بزرگ بود، از جلوی مقبره به کناری  

چون وارد مقبره شدند، جوانی را دیدند که بر سمت راست  5 .غلتانیده شده است

جوان به  6 .بود و ردایی سفید بر تن داشت. از دیدن او هراسان شدند  نشسته

ایشان گفت: »مترسید. شما در جستجوی عیسای ناصری هستید که بر صلیبش  

بودند،   نهاده  را  او  پیکر  که  جایی  نیست.  اینجا  است؛  برخاسته  او  کشیدند. 

ش از شما  حال، بروید و به شاگردان او و به پطرس بگویید که او پی 7 .بنگرید

پس زنان بیرون آمده، از مقبره گریختند، زیرا لرزه 8 «.رود؛ در آنجا او را خواهید دید، چنانکه پیشتر به شما گفته بودبه جلیل می 

 .ترسیدندکس چیزی نگفتند، چرا که میبر تنشان افتاده بود و حیران بودند. آنها به هیچ

 

کنم، مرگ    یم  ی سالم هستم و در آرامش زندگ  یوجود ندارد. وقت   گر ی که مرگ د  دکن   ال ی خد  توان   یمکسی  در هنگام صلح و رفاه  

  رد،کسی می می و هنگام کنم.   نی تحس یا  انه ی را ی ها ی و در باز  ییجِنا ی ها لم ی توانم او را در ف یم  ی. من حت دابترسن تواند مرا  ینم

  ی ما مرگ را از زندگ  نی بنابرا  .   می شود   دتا هر زودتر هر بهتر ناپدی   باشدتحویل شده    جنازه  عیی تش  ه به سرعت به خان باید  جَسَد او  

لحظه   کی از ماست. و در  کی . مرگ هنوز است.  او سرنوشت و هدف هر   می زن  ی. اما ما خودمان را گول ممی خود حذف کرده ا

شوند، آنها در    یپنهان نم  گری ها د  جسد ها  سپس     . افتاد  یدر زمان جنگ  م  اتفاق  نی تواند چهره زشت خود را آشکار کند. ا  یم

در   آمستقیم  یجسد را حت  باشند مجبور    ای دفن کنند.   خانه اطی را در ح زانشانی عز   دی با یشهر هستند. و ناگهان مردم عاد  یفَضا

همان   قا  ی دق نی شود. و ا یپا افتاده م شی مرگ ناگهان پ  یطی شرا نی تا سگ ها آن  را نخورند. در چن  بپوشاندخاک  ی کنار جاده با کم

بر مرگ،    ی سی کردند که عمی  عادت    ت ی واقع  نی به ا  یسی شاگردان ع  ،یمدت   ی برا  . ه بود پاک اتفاق افتاد  دی است که در ع  دادی رو

به آنها    یسی ادامه خواهد داشت. اما ع  ههمانگون   شه ی هم  یکردند که برا  ی. آنها فکر مکرد   ی میروز ی پ   یطان ی ش یروهای و ن   یماری ب 

مجبور  شاگردان     یهنگامخواهد مرد. و    ب ی صل  ی کرد که بر رومی    ین ی ب   ش ی او بارها پ   دوش  ینم  ینجور ی ا  برای همیشهداد.    هشدار  

بود که کاملا     یت ی واقع  نی مرده بود. ا  یسی افتاده بود. عبه جلو  واقعا   مرگ  متوجه شدند که آن    آنها  شدند جسد او را به قبر ببرند، همه  

  ی م  نبا وجود مرگ، شاگردا  ای نمانده بود جز   جسد را به خاک سپرد. اما آ  یانجام دادن باق  ی برا   یثابت شده بود. و سپس کار

را در    زی رستاخ  یهاگزارش   یوقت   م؟ی اوری ب   مانی ا  رستاخیز  نیبه هم  می توان   یم  ای جسد زنده خواهد شد؟ آ  نی توانستند باور کنند که ا

  ی وقت   رای . زستی تعجب آور ن   نی . ااورندی ب   مانی به آن ا  توانستندی که شاگردان در ابتدا نم  می شوی متوجه م  م،ی خوان ی کتاب مقدس م

ما    کند و    ی . مرگ محسوس است. قدرت او به همه جا نفوذ مستی ن   و قابل تصور   ص ی قابل تشخ گری د  یزندگرسد،    ی مرگ فرا م

حتمآ سوال مهمی این  ببرد.    نی مرگ را از ب   نی نتوانست ا  زی روغن زنان ن   ی . و حت یاو را بو کن   ی توان   ی م  یکند. حت   یظلم مرا  

سوال    نی با ا  را ی است. ز  یات ی سوال ح  کی   نی . است ی سوال مهم ن   ک ی فقط    نی ا      یا خیر؟    دارد  مرگ وجود    یبرا   یپادزَهر  است: 

چقدر پول دور    ستی م; مهم ن ی کن   یمانجام    یچه کار       ستی : مهم ن رای ز  ر؟ ی خ  ای دارد    ییمعنا  یاصلا  زندگ  ای شود که آ  ی مشخص م

  ی را خنث   زی همه چ  تی م، اگر مرگ در نهای کن   ی م  یچقدر سالم زندگ  ست ی م؛ مهم ن ی شو  یم  ی چقدر معروف  ست ی م؛ مهم ن ی کن می  هم جمع  

  ی ! پس چه کسگری د  یچی ماند و ه  ی م  کی شب تار  کی فقط    انی د بود. در پا ن خواه  یمعن   یب   و برآورده های ما  همه کارها، هدفها کند،  

.  می سوال پاسخ ده  نی به ا  می توان   یما را در برابر مرگ علاج خواهد داد؟ ما انسان ها نم  ی سوال پاسخ خواهد داد؟ و چه کس  نی به ا

قبل از هر کاری    ما باید    ، ه استکرد  ایجاد  را    یبار زندگ  نی خداست که در اول   ل اینکهبه دلی کار را انجام دهد.    آنتواند    ی فقط خدا م

  یابد  یتواند مردگان را زنده کند و به ما زندگ  یخدا م  ای که آ یسؤال  به ان دلیل.  غلبه کنیممرگ    بر  تا  می برواو     یبه سو     دیگری

است، پس زنده کردن ما    دهی است و ما را آفر  ات ی حی  که خداوند منشأ    می ن اگر باور ک  رای . زستی ن    تاهمی بدهد، در واقع اصلا  در  

و   لی دل  چی به ارائه ه  یازی ن  یانجام دهد! ما حت   را   تواند آن کار  ی است. البته خدا م  ری امکان پذ  یراحت   نی او به هم  ی از مردگان برا

  ی وقت !   یا نه  خواهد  یخدا آن را م  است که  اگر  نی ا  تی است.  در اهم  تی در اهم  لی مسا  کی . تنها  می خدا  ندار  یی آن کار  ی مدرک برا

:  میی گو  ی !  سپس مشد  تمام  زندگیکرده است.    دیی که خدا آن مرگ را تا  می کن   یفکر م  می ست ی ا  ی جسد م  ی   و  روبرو     می ن ی ب   یمرگ را م

  ی بار برا   کی ما انسان فرد    ی. برامی ن ی آن "خانه" را بب   می توان   یحال ما نم  نی »خداوند انسان را به خانه فرا خوانده است!« و با ا

  ن ی ا  یسی بودند که ع  دهی کردند. آنها شن   ی فکر م  نی چن   زی رفتند ن   ی م  یسی که به سمت قبر ع  یزنان !  است  رفته است. او مرده   شهی هم

احتمالا     ی سی کردند: ع  ی فکر م    نی و بنابرا  ؟« یمن، چرا مرا ترک کرد   ی من، خدا   یزد: »خدا   اد ی فر  بی صل  ی کلمات را بر رو

درست است،    نی فکر وحشتناک است. اگر ا  ک ی   نی تنها  گذاشت. ا  ا او ر  تی بدتر از آن: خدا در نها  یحت   ای .  است اشتباه محاسبه کرده  

  ی رهای از مرگ و م  ی ری تصاو  دی . سپس بامی ری ها کرده تا بمکه خدا واقعا  ما را ر  می باور کن   د ی . آن وقت بام ی شو  دی ناام  دی پس ما واقعا  با

و نخواهد    ستی نخواهد ماند مرگ برنده ن   نطور ی ! و استی ن   نطوری ا  اما  .نگاه کنیم  طانی ش  یینها  یروزی فراوان در جنگ را به عنوان پ 

تحت شریط    یسی . عدادرا به ما نشان    نهای همه ا  ی سی ! عندک  روز ی تواند بر او پ   ی م       ینتنها  به  خدا   را ی زکند    ینم  روز ی ماند! او پ 



  جهنم را  تجربه   ینکرد .   او حت   غی . او از آن درتحمل کردمرگ تلخ را    او     بشر فانی بود و به همین صورت مجبور بود بمیرد.  

  ی خودمان م  یبه در ورود  ی وقت   یمرگ همه جا را فرا گرفته است و حت  ی ما بود.   وقت  ه مانندمرگ  ط شرای او در   نی کرد. و بنابرا

   خدا ما را تنها گذاشت.   م،ی کن   ی که احساس م  ستدی ا   گاهی در جا  ز ی . و او ن ستادی امی    همین جادر    یسی ع  ،  ستدی ا  یدر کنار ما مو  زند  

  ن ی است! و اگر خدا در کنار ا  ی سی است که ع  ییهمان جا  قای دق   نی . و امی دی خود رس  دی و ام  مانی ا   یاست که ما در انتها  ییجا  نجای ا

  دهد که ما مرگ را   ی اجازه نم  ل ی دل  نی . به همستدی در کنار ما خواهد ا  زی پس او ن   ستد،ی ا  ی م  گذاشته بودکه چنان رها و تنها    یسی ع

خواهد    ی کرده است  چه اتفاق  ین ی ب   شی . او بارها و بارها پ ه استداد  حی شاگردان خود توض  هرا ب   نهای همه ا  یسی . عم ی بچش  برای همیشه

  ز ی خواهد رستاخ  یسی قسمت دوم که ع  اما  باور کنند.    شتر ی خواهد مرد ب   ی سی را که ع  ام ی پ   نی توانستند قسمت اول ا  ی افتاد. شاگردان م

. و  کردند  را درک  یسی ع  ز ی رستاخ  یتا شاگردان سرانجام معنا  دی طول کش  ی ادی .  مدت زنتوانستند باور کننددر ابتدا     ، آنهاکرد

. زنان سر قبر هنوز همه آن   کردند درک      شانخود   یرا برا  زی رستاخ  نی هم  یتا آنها معنا  دی طول کش  ادتری مهمتر از همه، مدت ز

از    شته که فر   یآنها هراسان بود. اول با احساس اندوه به قبر رفتند. و هنگام  یسر قبر برا   دادی را باور نکردند.  رو  یسی ع  امی پ 

.    یافتندپاک را در آنجا در    دی ع  یتوانستند شاد  یکردند. آنها هنوز نم  ، با ترس وحشتناک فرار  ه استبه آنها خبر داد  یسی ع  زی رستاخ

  را ملاقات    یسی که خود ع  یتنها زمان   زی شاگردان ن   ی.   حت کردند  به وضوح آمد   آنها  همه آن را باور    یسی که ع  یتنها هنگام

  اورد ی ب   مانی ا  یسی تنها توانست به ع  د،ی شن   ی سی در مورد ع  رتری د  یلی پولس که خ  ی. حت اورندی ب   مانی ا  ز ی به رستاخ  ستندکردند توان 

امکان   یسی تنها نزد ع  زی مانده است. اعتقاد به رستاخ  ی تا به امروز باق  بی ترت   نی بر او ظاهر شد. و به هم  یسی که خود ع  یزمان 

صورت است    نی کند.  تنها در ا  یرشد م  دی دج  یصورت   زندگ  نی ما ساکن شود. فقط در ا  باو    دی ای نزد ما ب   دی با  یسی است. ع  ری پذ

  ی کجا هستند و به چه زبان   نکهی بدون توجه به ا  نی . همچن می دار  مانی ا  زی خود مان ن   ز ی او، بلکه به رستاخ  زی که ما نه تنها به رستاخ

او  انجام دهد  تواند یموارد شود. همین کار را عیسی نه تنها  دی با یسی پاک است. ع دی ع یمعجزه بزرگ شاد  نی . امی کن  یصحبت م

دهد. او به    یم  ریی ما را تغ  یکند. و او زندگ  یم  یاو با روح خود نزد ما زندگ    .   و به ما نزول می کند  خواهد  یم  را  کار  نی هم هم

به    نی همچن   ی سی زند. ع  یدهد که مرگ حرف آخر را نم  یرود. و به ما نشان م  یم  دارد جود  وو ترس    ی دی که غم، نااممکان  هر  

تواند    یاتفاق نه تنها م  نی ا  می کند  روزی پ   کند،ی م  نی کند  و غمگمی    ما را سرکوب   یکه زندگ  یگری د  زی که بر هر چ  دهدیما نشان م

خواهد. زنان با اندوه فراوان بر سر    ی هم مرا  تواند آن را انجام دهد  اما آن    ینه تنها خدا م  رای خواهد افتاد ز  ی.  در واقعفتدی تفاق ب ا

بود.    ریی آنها   تغ  ی برا  را  نهای امرگ بود. و همه    نگرانی در مورد پیش پا افتاده،  انجام دهندتوانستند    یکه م  یزی مزار رفتند. تنها چ

  ی گری د  لی دل   دی توان   ینم  ای آ   ؟دارید  یدی و ناام  یاحساس ناراحت   ای دهد. آ  یرخ م  زی ما ن   یممکن است.  در زندگ  یریی تغ  نی چن   قا  ی دق

فرد    ک ی که شما    کردندقانع  شما را    گرانی د    ایا  ای   د؟ی نی خودتان بب   یرا برا  ندهی آ  دی توان   ینم  گری د  ای   د؟ی کن   دای پ را  شاد بودن    یبرا

نه تنها مرگ را     یسی شدن ع  زی رستاخ  لی دل  نی کند. به هم  یخواهد با شما زندگ  یم  یسی باشد ع  نی اگر چن   د؟ی هست   شهی هم  یبرا  دی ناام

کند، بلکه    یما صدق نم  یکند:  مرگ برا   ی صدق م  زی امر در مورد ما ن   ن ی کند: ا  یمغییر  ما را ت   یبلکه کل زندگ  کند  شکست 

محسبه    حی با مس  می توان   یکند. ما م  ی با هم کار م  ر ی خ  ی برا  زی همه چ  می هست   حی در مس  یکه وقت   سد ی نو  یپولس م  نی ابرا! و بن یزندگ

خواهد    یم  یسی ع  تی است. در وسط زندگ  نجای از قبل آنجا بود. و او اکنون ا  یسی زنان از ترس و وحشت فرار کردند، ع  ی. وقت می کن 

است.    ی بزرگ و قو   یمدت   یفهمم که مرگ برا یکنم، م  ی شما را درک م  ی شک ها  ،کنم  ی : « ترس شما را درک مدی به شما بگو

  نطور ی هم دی . در مورد شما هم بامی شناسم  زی ن  را  زی شناسم. اما قطعا  رستاخ یاما نترس منم. من با تو هستم. من آنم که مرگ را م

 نی باشد! آم


