
 ۱۵ - ۱، ۳جامعه     یک لحظه وقت داری؟

کند.    یدرخشد که  تمام جهان را منور م یلحم م تیاز ب ینور 
در  ها از مردم از همه کشور یاریسان  همراه با بساستاره شن
از خودشان     یتلاش و  شوند. آنها  زمان  یجمع م یسیاطراف ع

 زیکشف کرده اند. ما ن حیآنها نور جهان را در مس رای ز دریغ نکردند
آغاز  حیرا با مس جدید تا سال  میشو  یمدور آخور جمع  دیدر سال جد

و سفر   میوقت بگذار مین، ما دوست دارا. مانند ستاره شناسمیکن
حال، تعمق و تفکر کردن    نی. با امیکن یط یسیرا به سمت ع یطولان
روزمره   یزندگ  گریاز موضوعات د یاری. بسست یما آسان ن یبرا
.  ستندیها هرگز دور ن یو نگراناثیر قرار می دهند ت تحترا ما 

.  ستیما چندان آسان ن یکه توقف و دعا کردن برا میشویم همتوج
شدن از سوی   فراخواندهاست که ما اساساً در مورد  لیدل نیبه ا دیشا

جامعه از  عهد   ن،یبنابرا .  میمشکل دار مانروزمره زندگی خدا در 
به ما متن  نی. امینداز یدوباره ب یکند تا نگاه  یبه ما کمک م   قیعت

جامعه     ی به متن موعظه نی.    بنابرامیکند مکث کن  یکمک م
 دیگوش ده

 

 :هر چیز زمانی است و هر امری را زیر آسمان، وقتیبرای 
 است برای زاده شدن و وقتی برای مردن؛ وقتی 2
 وقتی برای کاشتن و وقتی برای برکندنِ آنچه کاشته شده؛ 

 وقتی برای کُشتن و وقتی برای شفا دادن؛ 3
 وقتی برای ویران کردن و وقتی برای بنا نمودن؛ 

 وقتی برای گریه و وقتی برای خنده؛ 4
 وقتی برای ماتم و وقتی برای رقص؛ 

 وقتی برای دور افکندن سنگها و وقتی برای گِرد آوردن آنها؛ 5
 .داری از آنوقتی برای در آغوش کشیدن و وقتی برای خود

 وقتی برای جُستن و وقتی برای از دست دادن؛ 6
 وقتی برای نگاه داشتن و وقتی برای دور افکندن؛ 

 وقتی برای دریدن و وقتی برای دوختن؛ 7
وقتی برای جنگ و وقتی برای   وقتی برای محبت و وقتی برای نفرت؛8  وقتی برای سکوت و وقتی برای سخن گفتن؛

آدم سپرده تا بدان مشغول باشد، مشاهده  من کاری را که خدا به بنی10حنت خویش چه سود؟ کارگر را از مِ 9 .صلح
بتوانند آغاز و آنکه او هر چیز را در وقتش زیبا ساخته است. نیز ابدیت را در دلهای ایشان نهاده است، بی11 .کردم

اند، شادمان باشند و نیکی  دانم که آدمیان را چیزی بهتر از آن نیست که مادام که زندهمی12 .انجامِ کار خدا را دریابند
و دریافتم که  14 .و اینکه هر یک بخورند و بنوشند و از دسترنج خویش خرسند باشند، که این موهبتِ خداست13کنند، 

آورد تا  کند، تا به ابد پایدار است و چیزی نتوان بر آن افزود یا از آن کاست. خدا آن را به عمل میهرآنچه خدا می
اکنون نیز هست، و آنچه خواهد بود، از پیش بوده است. و خدا آنچه را  آنچه از پیش بوده، هم15 .آدمیان از او بترسند
   .جویدگذشته است، بازمی

 

  ده یچ   زیآن م هیشب  ویم ماتقمختلف است.   شنهاداتیکاملآ پر از پ زی.  آن ماست گوناگون  ا ها ی غذپر از  زیم کیما شبیه زمان 

صورت ممکن   نیا  ریدر غ  م،ی را بخور  زیهمه چ  میستیوجود داشته باشد. ما مجبور ن  زیاما ممکن است مازاد عرضه نشده است.  

نظر    به  نه.  یزیمهم است و چه چ  یزیچه چ  میمهم است که ما انتخاب کن  نی. بنابرامیعده درد شودچار مِ   سمسیاست مانند شام کر

 ی رفتار م  از گذشته  مدرن  باهوش تر  یکه ما انسان ها    نجاستی. جالب امیسالم   برخورد کن  ییغذا  میزمان مانند رژ با    دیمن با

کنند.   رفمصبا دست      شستن لباس    ی برای زیادی  .   در گذشته، مردم مجبور بودند ساعت ها  ی بیشتر داشته باشیمزمانتا    میکن

است. من   آن  مشابه میانجام ده دیکه با یگرید یتمام کارها شسته و خشک کند.   کبارهی   ها را استواند لب ی م ن یماش کیامروزه 

-Tippنوار به اصطلاح "  کیبا  را  خطاها    اد،یکردم. سپس با تلاش ز  پیتا  یک یمکان  ری تحر  نیماش  کی  باکار مکتوب خود را    نیاول

Exند کند و س    یم  یخطاها را بررس  یحت  وتری.  آن کامپمی شوند  حیصح  وتریتوسط کامپ    . امروزه همه خطاها  کردم  حی" تصح

 از گذشته  یترادیزمان زعد تآ  قا  دیما انسان ها با  ،یهمه منابع فن  ن یکند. با ا  یارسال م  ایدن  یبه انتها  هیمکتوب را در عرض چند ثان

به خاطر کمک  این . میدار یزمان کمتر م،یداشته باش یشتریب یفن های ! برعکس: هرچه ابزارستین نطوری. متاسفانه امیداشته باش

که بر  یو تعهدات شنهادهای. پدنریگ  یه وقت ما را مک  اند اضافه شده  یادیز یها شنهادیاست که پ لیدل نیبلکه به ا ست،ین یفن یها

 !اندصد برابر شده  زی ن دنزیر یدوش ما فرو م



به دقت  دیبدان معناست که ما با نیشده است.  ا دهیچ زیم یکه رو مینیبب ییمانند  غذا را تر  است که   زمان مهم لیدل نیبه هم

رسند.  یجذاب به نظر م اریبس مینیب یکه م یشنهاداتیاز پ ی. برخهن یزیمهم است  و چه چ ما  زی م یرو یزیکه چه چ میفکر کن

کنند، تحت فشار قرار دهند  ریخواهند ما را اس یبلکه م ستند،یکه خوب ن میشو  یم متوجه  یحت م،یکن ی استفاده م ااز آنه یاما وقت

در  را روند و ما یما فراتر م یهارت هاکه از م   میهست ییشنهادهایپ نیتحت کنترل چن بسیارکنند. ما اکنون  یما را دستکار ای

 . میکن به زمان فکر  باید هاست ک لیدل نی. به همکنند یغرق م یفراوان

  ییهاتیهنوز ازحد فعال یمانلدرمورد آن   فکر کرده بود. سُ  زین مانیل. پادشاه خردمند سُ ستین یدیجد زیدر مورد زمان چ ینگران

می خواهند هم  هم خدا را   شهیهم ها شناخت که انسانمی  حس را  نیحال، او ا ن ینداشت. با ا یاطلاع میشناسیکه ما امروز م

 نوشت: » یم. او در فصل سوم کتاب جامعه  خرما

وقتی برای   وقتی برای کشُتن و وقتی برای شفا دادن؛3 وقتی برای کاشتن و وقتی برای برکندنِ آنچه کاشته شده؛
 وقتی برای گریه و وقتی برای خنده؛ 4 نمودن؛ویران کردن و وقتی برای بنا 

 

کار  نیو ادهد.  یکه خود   خداوند   به ما م میکن تمرکز  زمان حال  برقلب  میرسد که ما از صم یمهم به نظر م نهایدر همه ا

  که  میمشتاق ای میکنیبعد نگاه م یبه لحظه   رایز م،یدر زمان کن یاخود را وقف لحظه میتوانیدشوار است. ما نم اریبسما  یبرا

 . ردیبگ یشیپبعد از زمان حال لحظه 

وقفه   یو ب ندینش یم شما کنار قاً ینفر دق کیو  هستیددر قطار تصور کنید م! یباش یم که در لحظه بعدیکن یرزو مآدر آن زمان  

 یددوست دار   یمواقع نیچقدر  در چن ید!   ندار یکه اصلاً به آن علاقه ا دکن یخود صحبت م یرش توت فرنگدر مورد پرو  

بد  قرار   یطیدر شرا  گاههر .  میباش یو در لحظه بعد میدور شو زمان حال از  میخواه ی ما مدر همین وقت   رود!بزمان به جلو 

از   یبله، برخ م.یباش یگریدر زمان د  ای   میده رییتغ به شکلیزمان را  میخواه ی م  ای میکن یم  یراحتنااحساس    میریگ یم

به دهند  یم حیباشند. آنها ترج یآنطور که الان هست راض یخواهند از زندگ ینم رایشوند ز یافسرده م ای ضیمر یافراد حت

جشن مکاشفه   . است یعلکه بهتر از زمان فِ دارند را  یزمان  یآرزو شهیداشته باشند.  و هم یمتفاوت یزندگ ایباشند  انگریدجای 

دهد  ی خواند و اجازه م یفرا م یکیشود. خدا ما را از تار یما آشکار م یپنهان است که برا یزیدرباره چ  میخدا که الان دار

خدا قرار   انودر چارچوب فراخخود را  یهر روزه  یتا زندگ دعوت می کند، ما را  خداوند انوفراخ نی. و امین ینور خود را بب

و اکنون   نجایکه ا یزمان شودیباعث م نیا  است. یعاد ی سی. برعکس، مثل تولد عستین یعاد ریغ زیچ چیاغلب ه نی. ادهیم

  یزهایرا در چ تیابد ،کردیقبلاً در مورد آن صحبت م  لیمانسُ همانطور که  م،یتوانیوقت مباشد: آن ینیرزمیغ    میکنی تجربه م

 خارقُ  یزهایکه ما چ ستی. در فصل ظهور مهم نمینیو خنده بب یو مردن، رشد و پژمرده شدن، سوگوار یمانند زندگ یکاملاً عاد

  یبه دستاوردها ایکند  یکه به فضا پرواز م  ی. شخصمی کشف کن یعاد یرا در زندگباید آنها بلکه  م،یالعاده را در خود کشف کن

  رشان کاخانواده یاست که برا یمادر عاد ایالعاده است، پدر . آنچه خارقستینرانسان اب   ابد،ی یدست م یگریخارق العاده د

دارد، بلکه   ییبالا یلیتحص شرفتیکه پ ستین یاست فقط فرد ییکه استثنا یزیخوب باشند. چآنها تا  دهندیانجام م یاکنندهخسته

رق و ب رق در م   یهاالعاده است، داستانبه الکل سروکار دارد. آنچه خارق ادیاست که با اعت یفرد     ست،یطبوعات نعاشقانه پر ز 

 .دیایکنار ب اشیزندگ کیبا اشتباهات شر دیاست که با یشخصبلکه 

با زمان کنار   یبه خوب میتوان ینم گریمدرن  د ینظر من ما انسان ها به .. میرا در آغاز سال انجام ده نهایهمه ا میخواه یما م

شود که  ی پرشاد   یزهایبا چ شهیهم دیزمان با میتا فکر کن میها سرکوب شوکه توسط رسانه میدهی. ما به خودمان اجازه ممییایب

وجود دارد که فراتر   یگریکه زمان د میدانیم یما، مردم مدرن، حت ایدارد. آ یگری. خدا زمان ددنکنیمجلب   به خودرا  توجه ما 

که خدا زمان را ساخته  میدان یما م ت،ینها در ؟پس از مرگ وجود دارد یمشخص است که زمان  یحت ایاست؟ آ یاز زمان اکنون

است. اما خداوند نه تنها در زمان   لنگر انداخته تیکند. زمان محکم در ابد یم دایارزش   پ شتریزمان ب م،یرا بدان نیا یاست. وقت

مسیح   یوقت  . می دهد مانجا حیمس یسیع قی کار را از طر  نیشود. او ا یم زیماند، بلکه وارد زمان ما ن یم یباق تیخود در ابد

زمان   نیدهد که ا یدارد! و خدا اجازه نم یمحکم در قلبش نگه م یلی. خود خدا   ما را خمیشو یزمان خدا متصل م نیبه ا ،شویم

  یبرا است به ما وعده داده دیتعم قی! و آنچه او از طردارد یقلب خود نگه م درکند! او ما را   یشود  چون خدا فراموش نم دیناپد

 ماند.  یم یدر قلب او باق شهیهم

  ۲۰۲۴از زمان در سال   میتوان ی. و ما ممیبه دست خدا بسپار زی زمان زودگذر خود را ن میتوان یم م،یرا بدان نهایاگر همه ا و

که   محکم  در   حیمس  یسی!« عدیشمار متی: »فرصتها را غنصدا می زند. پولس آن را میخواهد استفاده کن یهمانطور که خدا م

کرد در چارچوب  یو اکنون تجربه م نجایآنچه را که در ا او ..  ست یآن چ ینشان داد معن ودخ ی، در زندگاست تهسویپ تیابد

  تیاز ابد یدانست که آن لحظه بخش ی کرد و م یاو اغلب ساعت ها دعا م بودگرفته   یداد. پس در قلب خدا جا یقرار م یابد

 است. 

که او به ما داده است. و آنچه ما را   میهست یخوب یزهای. ما قدردان چمیرا به دست خدا بسپار ۲۰۲۳سال  میخواه یم امروز

. من وقت  میسپار یرا به خدا م زیرو. همه چ شِ یپ یمشکلات و چالش ها ،ندهیزمان آ :میده یکند در دستان او قرار م ینگران م

 ن یدانند! آم ینم یزیچ تیکه از ابد می کندصدق  یکسان یفقط برا یزین چی. چنستین ی خوبیبهانه  چیه نیندارم! ا


